


 

 

  

Календарно-тематическое планирование 

8  Вовлечение учителей в участие в 

спортивных мероприятиях.  

 

Совет клуба В  течение 

года 

Проведение 

соревнований 

9 Оформление уголка «Спортивная жизнь 

школы»  

Совет клуба В  течение 

года 

Информирование 

ДНИ СПОРТА И ЗДОРОВЬЯ 

1.  День здоровья «Здоровым быть здорово!»   Совет клуба.  Сентябрь Приказ 

2.  «Километры здоровья!» Школьный 

легкоатлетический кросс 

Совет клуба.   Октябрь Приказ 

3.  «Спорт – альтернатива вредным 

привычкам» (День спортивных игр) 

Совет клуба.   Ноябрь Приказ 

4.  «Спорт живет в каждом!» Совет клуба.   Декабрь Приказ 

5.  Все на лыжи! Совет клуба.   Январь Приказ 

6.  Военно- спортивная игра «Зарница» Организатор 

ОБЖ 

Совет клуба.   

Февраль Приказ 

7.  Праздник скакалки. Совет клуба.   Март Приказ 

8.  День здоровья. «Любимому селу – нащи 

рекорды» 

Совет клуба.   Апрель Приказ 

9.  День здоровья «Спорт живет в каждом» 

 

Совет клуба   Май Приказ 

Мероприятия Ответственные  

Сентябрь 

Организационная работа по созданию 

школьного спортивного клуба   

(разработка положения, приказ, план 

работы на учебный год и т.д.) 

Совет клуба 

Вовлечение детей в спортивные секции и 

клубы 

Совет клуба 

Выбор физоргов  Совет клуба 

Проведение подвижных перемен и 

утренней зарядки. 

Учителя физической культуры 

Губернаторские тесты Учителя физической культуры 

День здоровья «Здоровым быть здорово!»   

 

Совет клуба  

Соревнования  по мини-футболу Совет клуба 

Участие в районных соревнованиях  Совет клуба 

Октябрь 

Заседание Совета клуба Совет клуба 

Проведение подвижных перемен и 

утренней зарядки. 

Учителя физической культуры 

День здоровья «Осенний марафон» Совет клуба    

Участие в акции «Спорт вместо 

наркотиков» 

Совет клуба   

Соревнования по футболу   Совет клуба 

Участие в районных соревнованиях  Совет клуба 



Ноябрь 

Заседание Совета клуба Совет клуба 

Проведение подвижных перемен и 

утренней зарядки. 

Учителя физической культуры 

Праздник здоровья.  Совет клуба, администрация   

Проведение недели «За здоровый образ 

жизни».  

Совет клуба, рук секций 

Акция «Я выбираю спорт, как 

альтернативу пагубным привычкам» 

Совет клуба  

Проведение турнира  «Самый спортивный 

класс» 

Совет клуба,  учителя физической культуры   

Эстафеты 1-4 кл Учителя физич культуры 

Участие в районных соревнованиях  Совет клуба 

Декабрь 

Заседание Совета клуба Совет клуба 

Проведение подвижных перемен и 

утренней зарядки. 

Учителя физической культуры 

Соревнования по волейболу Рук. кружка   

Участие в районных соревнованиях  Совет клуба 

Январь 

Заседание Совета клуба Совет клуба  

Проведение подвижных перемен и 

утренней зарядки. 

Учителя физической культуры 

Соревнования «Все на лыжи!» Совет клуба. учителя физ культуры, кл рук. 

Акция «Я выбираю спорт, как 

альтернативу пагубным привычкам» 

Совет клуба  

Соревнования по настольному теннису  Рук кружка футбола.   

Участие в районных соревнованиях  Совет клуба 

Февраль 

Заседание Совета клуба Совет клуба 

Проведение подвижных перемен и 

утренней зарядки. 

Учителя физической культуры 

Организация спортивных мероприятий, 

посвященных Дню защитника 

Отечества. Месячник. 

Педагог ОБЖ 

Соревнования по шашкам и шахматам Совет клуба, руководитель кружка 

Участие в районных соревнованиях  Совет клуба 

Март 

Заседание Совета клуба Совет клуба 

Проведение подвижных перемен и 

утренней зарядки. 

Учителя физической культуры 

Солнце живет в каждом» фестиваль 

игровых видов спорта 

Совет клуба 

 Участие  в районной и школьной 

спартакиадах  

Совет клуба 

Соревнования по футболу и волейболу .  

 

Совет клуба, рук. кружков 

Апрель 

Заседание Совета клуба  Совет клуба 

Проведение подвижных перемен и 

утренней зарядки. 

Учителя физической культуры 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

День здоровья. День бегуна.     Совет клуба 

Соревнования учащихся против 

преподавателей «Весёлые старты» 

Совет клуба 

Участие  в районной и школьной 

спартакиадах.   

Совет клуба 

Соревнования по баскетболу .  Совет клуба, рук. спортивного кружка 

Май 

Заседание Совета клуба Совет клуба 

Проведение подвижных перемен и 

утренней зарядки. 

Учителя физической культуры 

Соревнования «Старты надежд» Совет клуба 

Весенний кросс, посвященный Дню 

Победы. 

Совет клуба 

День здоровья «Спорт живет в каждом» Совет клуба  

Губернаторские тесты Учителя физической культуры 


